
 
 

Fortbildungsangebot für Fachkräfte zum Thema 
„Geburtstrauma und Wochenbettdepression“ 

Kompaktkurs 

Sie können sich keine 2 Tage für eine Fortbildung aus dem Alltagsgeschäft herausziehen? Kein 
Problem – für alle die einen ersten Überblick zum Thema Geburtstrauma und 
Wochenbettdepressionen bekommen möchten, ist dieser Kompaktkurs genau das Richtige.  

Sie fragen Sich was der Unterschied zum 2-tägigen Seminar ist? Beim 1-tägigen Seminar verschaffen 
wir Ihnen einen Überblick und geben erste Tipps im Umgang, können jedoch weniger Praxisbezug 
einfließen lassen.  

 
 
 

 

 

„Geburtstraumata und Wochenbettdepressionen“ –  

Kompaktkurs (9 UE) 
 
 

Wem nützt diese Veranstaltung? 
 

Medizinisches und pädagogisches Fachpersonal aus der Geburtshilfe und Wochenbettbegleitung. 
 

Worum es darin geht: 
 

 Grundlagenwissen zum Thema „Traumata“; 
 Die Symptome betroffene Mütter und Kinder erkennen; 
 Tipps im Umgang mit traumatisierten Müttern und Kindern im Kreißsaal und in der 

Wochenbettbegleitung. 



Referentin:   

Kim Jennifer Kolb, Sozialpädagogin (B.A), Traumapädagogin (DeGPT), Traumafachberaterin (DeGPT).  

Frau Kolb arbeitet in Ihrer Praxis täglich mit Frauen nach Geburtstraumata und  
Wochenbettdepressionen. 

 

Die Fortbildung entspricht nach § 7 der bayrische Hebammenberufsordnung (BayHebBO) insgesamt 9 
Unterrichtseinheiten. Hiervon entfallen 4 UE in den Bereich Wochenbett sowie 5 UE in den Bereich 
Fach- und Methoden-Kompetenz. 

 

Möchten Sie mehr Informationen? Nehmen Sie Kontakt zu uns auf: 

info@beratungspraxis-sichtwechsel.de 

Das Anmeldeformular zu unseren Kursen finden Sie dort: 

www.beratungspraxis-sichtwechsel.de 

Dieses Fortbildungsangebot ist genau richtig für Ihre Mitarbeiter? 
Wir machen Ihnen ein individuelles Angebot – passgenau bezogen auf ihre Zielgruppe!  

 
 

Veranstalterin: 
 

Beratungspraxis Sichtwechsel 
Inh. Kim Kolb 

Obere Domberggasse 7 
85354 Freising 

Tel: 08161 8851130 
Mobil: 0151 70378026 

E-Mail: info@beratungspraxis-sichtwechsel.de 
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